
Q ui étaient les ancêtres des Avranchinais ? A quelle époque ont-ils 
fondé la ville ? Imaginons la région, peu avant le début de notre 
ère. Une forêt profonde tapisse les collines environnantes. La Sée 
et la Sélune, fleuves puissants et sauvages, inondent des vallées 
marécageuses et se jettent dans une baie immense. Des hommes 
vivent dans cette contrée, probablement depuis des milliers d’années. 
Puis des tribus celtes, venues du cœur de l’Europe, ont sans doute 
colonisé la région. Voilà, c’est tout ce que nous savons.

... Sortis de la nuit des temps

Epona, une jeune Gauloise 
enthousiaste nous confie ses impres-
sions.
“Quel bonheur, quelle joie d’habiter 
Legedia. Ma ville est dotée de toutes 
les commodités modernes, de belles 
voies de communication et d’une nou-
velle architecture. La grande route 
Condate-Alauna* passe au pied de la 
ville. Les Romains nous ont apporté 
leur civilisation. Les anciens regret-
tent la ville gauloise, critiquent la 
“romanisation”.
Les hypocrites ! Ils sont bien contents 
de profiter des nouveaux équipe-
ments; le forum et les bains. En quel-
ques années, Legedia, chef-lieu de cité, 
est devenue l’une des plus importan-
tes villes de la Seconde Lyonnaise**”.
*Rennes-Valognes

**Lyon était la capitale de la Gaule romaine

E n cette année zéro, il fait bon vivre à Legedia. L’ancêtre d’Avranches 
a été embelli par les Romains. Des rues rectilignes quadrillent la ville et 
délimitent les villas et les îlots d’habitation. Les deux voies principales se 
croisent à l’emplacement actuel de la place Saint-Gervais.

... Des morceaux de colonnes 
romaines furent découverts 
lors de l’ouverture de la rue 
de la Belle Andrine en 1848, 

au pied du château.
Ces vestiges sont la preuve

 de la destruction de
la ville au IIIe siècle et du 
réemploi des ruines pour
établir des fortifications.

...
.

Avranches entre dans l’Histoire en 56
avant Jésus-Christ. Jules César, consul de Rome, décide
de soumettre la Gaule. Ses légions écrasent une coalition 
de tribus gauloises réunies au Mont Castre, dans le 
Cotentin. Suite à cette défaite, Legedia devient romaine. 
Pour la première fois la tribu des Abrincates est mentionnée 
par l’empereur dans son récit de la guerre des Gaules.

Legedia, ancêtre d’Avranches


